
Phantom Softball 2021 
 

 Procedimentos e Políticas de Equipa 
 

Treinador: 
        Donnelly.  

 
Desgaste do espírito do softball: 
 

• Estamos oferecendo uma oportunidade de pré-temporada 
para comprar oficialmente Phantom Softball Gear.  Por favor, 
consulte o endereço web abaixo para encomendar.  As encomendas são para a meia-noite de 9de 
abril.    
 

https://phxmssoftball2021.itemorder.com/sale 
 

Físicos: 
 

• Cada atleta deve ter uma forma física completa da PIAA antes de participar.  Os formulários 
devem ser entregues até sexta-feira,2de março,  para o Sr. Donnelly no quarto 301.  Podem ser 
encontradas no  seguinte  link.   http://pahs.pasd.com/athletics/athletics_forms_and_information 

 
Programação de avaliação/prática: 

 
• A primeira data oficial de avaliações/práticas realiza-se na segunda-feira,  5 de abril.  (Estamos 

nas férias de primavera por isso pode querer entregá-lo no meu dia 26de março) 
 
• O horário da primeira semana será o seguinte e o tempo o permitirá. 

 
Segunda, 5de abril : Todos os Atletas 
Terça, 6de abril : 8º  Todos os Atletas 
Quinta, 8de abril : Todosos Atletas 
Sexta- feira, 9de abril : Cartas de Decisão (JV ou Varsity)  

 
• O treino terminará prontamente às16h15.    

o Por favor, pegue os atletas a tempo.  Se você não pode fazer o dia 4:15  pick up por favor, 
organize a piscina de carros com outros pais.   
 

• Os atletas são obrigados  a assistir ao treino como previsto. 
o A primeira  ausência não justificada resultará em que o jogador  não comece o próximo 

jogo. 
o 2ausência  não justificada resultará em que o jogador não participe  no próximo jogo. 
o 3ª ausência  não justificada resultará no despedimento da equipa. 

 
• Por favor, faça o seu melhor para agendar compromissos em torno de treinos e jogos e deixe-nos 

saber com antecedência 
 

https://phxmssoftball2021.itemorder.com/sale
http://pahs.pasd.com/athletics/athletics_forms_and_information


• Todos os procedimentos Covid delineados pela PIAA e pela PASD serão rigorosamente 
seguidos. 

 
 
 
Equipamento – Sinta-se livre para usar em qualquer um ou em todo o seu próprio equipamento. 
Certifique-se de que todos os equipamentos, especialmente os morcegos, cumprem os padrões PIAA. 
Desde que exista uma lista de morcegos  não aprovados  para o jogo da PIAA. Certifique-se de que o seu 
taco não está nesta lista.  http://usa.asasoftball.com/e/BB1P2000.asp 
 
Testes e Avaliações 

• O programa de softball do ensino médio é um desporto sem cortes. Se saíres para a equipa, 
espera encontrar um lugar na equipa e ser um membro contribuinte. 

• No entanto, a primeira semana será, em primeiro lugar, um período de avaliação.  Os jogadores 
serão avaliados nas suas posições jogadas, bater, defender, lançar, executar bases e quaisquer 
outras facetas da modalidade. 

• O nosso objetivo é maximizar o desempenho de cada jogador para que possam ser um 
colaborador valioso para a nossa  equipa. 

• As Configurações da Equipa serão determinadas com base no número de atletas avaliados. 
Idealmente, vestiríamos 12 jogadores por jogo ao nível varsity & JV.  Uma configuração 
possível pode incluir grupos de 6 jogadores que giram jogos. (Equipas roxas, brancas, pretas, 
centrais) Isto vai garantir que tu e os teus pais saibam que jogos vais jogar.    

 
POLÍTICAS 

 
Académicos: - Académicos absolutamente em primeiro lugar!  Por favor, faça o seu melhor para 
planear com antecedência e fique além do seu trabalho.  Se os jogadores precisarem de ajuda extra ou 
tempo, por favor, certifiquem-se de ver o Sr. Donnelly. 
 
Comportamento:  Você representa o softball PAMS tanto no campo como na escola.  Certifique-se de 
que o seu comportamento no PAMS permite um tempo de jogo ideal.   
 
Telemóveis – Os telemóveis só podem ser utilizados para comunicar com os pais ou outras pessoas 
responsáveis pelo transporte.  Os telemóveis devem permanecer afastados e desligados durante todos 
os treinos e jogos. 
 
Lesões -  Se um jogador está lesionado, espera-se que venha treinar e receber tratamento pelo nosso 
treinador da escola.  Decidir sozinho não praticar não é uma opção.  Além disso, a nota de um médico 
ou treinador que o dispensa do treino por causa de lesões é esperada em oposição a uma nota parental.   
 
Transporte – A política do distrito escolar diz que os atletas devem levar o transporte de e para todos 
os jogos fora.  No entanto, um Formulário de Lançamento de Viagem pode ser concluído e assinado,  
antes do jogo, se um pai quiser levar o seu filho para casa dojogo.   Os atletas só podem viajar para casa 
com pais ou tutores legais. 
 

A comunicação é a Chave! 
Alguém tem alguma questão? Por favor, sinta-se livre para contactar o Sr. Donnelly.  

Número de telefone da escola: 484-927-5200 

http://usa.asasoftball.com/e/BB1P2000.asp


E-mail escolar: 
 donnellym@pasd.com 

mailto:donnellym@pasd.com

